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O esporte transmite valores para a formagéao do ser humano 05/01/14 | Equipe Online - [emalil
protected]

Uma equipe bem treinada 1 e integrada tem grandes chances de gerar resultados mais rapido -
Arquivo JCS/Luiz Setii

José Toffoli: motivagdo e bom-humor sé@o imprescindiveis 1 - Arquivo pessoal

Cuidar da saude fisica e emocional também faz parte do jogo - Divulgacéo

Unido de forcas e de interesses 1 € o pilar para o sucesso - Divulgagéo

Atrelar o esporte ao mercado de trabalho faz com que todos ganhem.

A empresa 1 pode servir-se de colaboradores que sabem trabalhar em equipe e estejam
conscientes do seu papel dentro do sistema produtivo.

E tanto 1 quem esté tentando uma vaga quanto quem vai contratar também pode ser beneficiado
pela préatica esportiva.

A afirmacéo é de José 1 Ricardo Toffoli, da empresa Metha Qualidade de Vida Empresarial.
Ele é representante da Associacdo Brasileira de Qualidade de Vida, coordenador de 1 diversos
programas de qualidade de vida em empresas e membro do Departamento de Medicina e
Seguranca do Trabalho da regional 1 do Centro das Industrias do Estado de Séo Paulo (CIESP-
Sorocaba) e fala sobre o tema na entrevista a seqguir:

Cruzeiro do 1 Sul: Até que ponto os ensinamentos adquiridos no esporte podem ajudar
empresarios e funcionérios para um melhor rendimento?

José Ricardo: O 1 esporte transmite diversos valores para a formacao do ser humano.

Espirito de equipe, cooperagdo, companheirismo, integragdo, identidade, orgulho em vestir a 1
camisa, sdo alguns dos valores relacionados ao trabalho.

Além disso, quando praticado da forma correta, € uma forte ferramenta de promoc¢éo 1 de saude.
CS: Assim como acontece no esporte, cada pegca de uma empresa precisa estar consciente de
suas responsabilidades -- e 1 efetivamente cumpri-las -- para os resultados acontecerem.

As empresas e os funcionéarios, de maneira geral, tém consciéncia disso hoje em dia?

JR: 1 As empresas estao investindo muito nessa consciéncia por meio de treinamentos como
coach, por exemplo.

E muito importante o funcionario saber 1 o quéo importante € a realizac&o das suas tarefas com
eficiéncia para a equipe como um todo.

CS: Do ponto de 1 vista dos Recursos Humanos, o quanto a consciéncia das necessidades
existentes no mundo esportivo pode ajudar um candidato a ingressar 1 no mercado de trabalho


https://www.dimen.com.br/b1-bet-site-2024-12-29-id-7069.html

(ex: saber trabalhar em equipe, saber exatamente qual é o seu papel, colaborar na obtengéo de 1
resultados)?

JR: Um candidato com perfil de esportista pode ser muito interessante para o mercado.

Além do trabalho em equipe em busca 1 de um s0 resultado, sdo pessoas naturalmente mais
motivadas, bem-humoradas, dispostas e apresentam baixo nivel de absenteismo, pela questao
da 1 condicdo fisica.

CS: Da mesma maneira, do ponto de vista dos empresarios, o quanto a consciéncia, por parte de
um candidato, 1 das necessidades existentes no mundo esportivo, pode ser util no momento de
contratar?

JR: Atuamos ha 18 anos nas empresas, promovendo 1 o esporte "operario" ou amador e é
bastante gratificante verificar a satisfacdo da empresa e dos gestores com os resultados 1 do
investimento nessa atividade.

Inclusive, muitos gestores adotaram a pratica esportiva e isso tem influenciado positivamente no
trabalho, na conducéo das 1 suas equipes.

Geralmente, esses gestores gostam de trabalhar com pessoas com esse perfil.

E algo que realmente os candidatos devem valorizar.(R.G.)
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Os promotores de Madri pediram a um juiz que lance uma investigacao preliminar contra o
primeiro-ministro espanhol, Pedro Sanchez a mulher do ex presidente da Espanha realsbet pc
caso contrario porque os membros por trds das denuncias admitiram suas alegacdes podem ser
baseadas na midia incorreta.

Sanchez, cujo partido socialista governa a Espanha desde 2024, chocou o pais na noite de
guarta-feira ao anunciar que estava considerando renunciar sobre uma operagéo sem
fundamento "assédio e bullying" sendo travada contra ele por seus oponentes politicos.

O primeiro-ministro disse que a "séria dos ataques" ele e realsbet pc esposa, Begoa Gomez iam
experimentar o levou a reavaliacdo de seu cargo. Ele também revelou suas decis6es na segunda
feira (horario local).

O anuncio veio horas depois de um tribunal realsbet pc Madri abrir uma investigagao preliminar
sobre os assuntos comerciais da cidade, apds a denuncia feita por grupo que tem ligacdes com
extrema direita e frequentemente interpela judicialmente aqueles acusados pela Espanha.

O grupo, Manos Limpias (Mo Limpa), acusou Gémez de usar realsbet pc influéncia como
esposa do primeiro-ministro para garantir patrocinadores no curso universitario que ela dirigia.
Sanchez disse que a queixa de Manos Limpias foi baseada realsbet pc "suposta reportagem" por
sites cuja orientacdo politica ele descreveu como “absurdamente a direita e extrema-direita”,
acrescentando: ” Como é logico, Begoa defendera realsbet pc honra. | E cooperardo com o
sistema judicial tanto quanto for necessério para esclarecer fatos tdo escandalo na aparéncia
guando sao inexistente”.”



Na quinta-feira, os promotores de Madri pediram ao tribunal para arquivar a investigagao
enquanto Manos Limpias pareceu recuar realsbet pc suas acusacoes.

Embora o tribunal ndo tenha fornecido detalhes até agora, a El Confidencial disse que os
investigadores estavam examinando as ligacdes de Gémez com varias empresas privadas.

O site disse que a investigacéo estava ligada aos supostos lagos de Gomez com o grupo
espanhol Globalia, dono da companhia aérea Air Europa.

Ela disse que havia se encontrado duas vezes com Javier Hidalgo, executivo-chefe da Globalia
guando a transportadora estava realsbet pc negociacdes para garantir um grande resgate depois
de ter sido gravemente atingida pela perda do trafego aéreo devido a crise Covid-19. Na época
Gomez administrava o IE Africa Center uma fundacéo ligada ao Instituto De Empresa (IE) escola
comercial Madrid's Business School - numa posi¢ao na qual ela saiu no 2024

Em comunicado divulgado na manhéa desta quinta-feira, Manos Limpias pareceu mais cauteloso
sobre as alegacdes que formaram a base de realsbet pc queixa. O grupo disse ter aprendido
"através dos varios jornais digitais e informagdes realsbet pc torno das supostam irregularidades
supostamente criminosa”.
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Ele disse que tinha exercido o seu direito de colocar a questéo diante do juiz, quem seria melhor
colocado para determinar se os relatorios da midia eram verdadeiros. "Se eles ndo sdo verdade
entdo qualquer um publicou-los deve assumir responsabilidade”, diz uma declaracdo:"Mas Se
elas Nao forem falsas nés entendemos como deveria continuar investigacao judicial.”

Enquanto os aliados de Sanchez se reuniram realsbet pc torno dele, e fontes do governo
criticaram o ataque pessoal como indicativo das reviravoltas que a politica espanhola tomou nos
ultimos anos; seus oponentes acusam-no da petulancia perante ele.

"O primeiro-ministro da Espanha ndo pode jogar um adolescente apto para que as pessoas se
alinhem e digam pra ele, sem ficar chateado nem continuar”, disse Alberto Nuez Feijéo. O lider
do partido conservador Popular (PP). “Ser o Primeiro Ministro € mais sério disso mesmo: ser
premié tem de prestar contas ao povo ateé realsbet pc circunstancias dificeis”.

Sanchez, que construiu uma reputagdo como um sobrevivente politico e tomador de risco pode
permanecer no cargo para se submeter a voto por confianga ao tentar reforgar realsbet pc
lideranca. Se ele renunciar na segunda-feira (24) os parlamentares podem escolher o novo
primeiro ministro ou as eleigdes gerais — sexto realsbet pc nove anos da Espanha - poderao ser
convocadas até julho deste ano /p>
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