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Resumo:

real sociedad real bet : Junte-se a comunidade de jogadores em sounddecision.com!
Registre-se agora e receba um bdnus especial de boas-vindas!
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apostador de futebol

Psicologa/o especialista em Psicologia do Esporte

A atuacdo do psicélogo do esporte esté voltada tanto para o esporte de alto rendimento,
ajudando atletas, técnicos e comissdes técnicas a fazerem uso de principios psicolégicos para
alcancgar um nivel 6timo de satude mental, maximizar rendimento e otimizar a performance,
guanto para a identificacéo de principios e padrdes de comportamentos de adultos e criangas
participantes de atividades fisicas.

Estuda, identifica e compreende teorias e técnicas psicolégicas que podem ser aplicadas ao
contexto do esporte e do exercicio fisico, tanto em nivel individual - o atleta ou individuo
praticante - como grupal - equipes esportivas ou de praticantes de atividade fisica.

Sua atuacdo é tanto diagnostica, desenvolvendo e aplicando instrumentos para determinacgéo de
perfil individual e coletivo, capacidade motora e cognitiva voltada para a préatica esportiva, quanto
interventiva atuando diretamente na transformacgéo de padroes de comportamento que interferem
na pratica da atividade fisica regular e/ou competitiva.

Realiza estudos e pesquisas individualmente ou em equipe multidisciplinar, observando o
contexto da atividade esportiva competitiva e ndo competitiva, a fim de conhecer elementos do
comportamento do atleta, comissao técnica, dirigentes e torcidas; realiza atendimentos
individuais ou em grupo, empregando técnicas psicoterapicas adequadas a situacdo, com o
intuito de preparar o desempenho da atividade do ponto de vista psicoldgico; elabora e participa
de programas e estudos de atividades esportivas educacionais, de lazer e de reabilitacéo,
orientando a efetivacdo do esporte ndo competitivo de caréater profilatico e recreacional, para
conseguir o bem-estar e qualidade de vida dos individuos; desenvolve agdes para a melhoria
planejada e sistematica das capacidades psiquicas individuais voltadas para otimizar o
rendimento de atletas de alto rendimento bem como de comissdes técnicas e dirigentes; participa,
em equipe multidisciplinar, da preparacédo de estratégias de trabalho objetivando o
aperfeicoamento e ajustamento do praticante aos objetivos propostos, procedendo ao exame de
suas caracteristicas psicologicas; participa, juntamente com a equipe multidisciplinar, da
observagédo e acompanhamento de atletas e equipes esportivas, visando o estudo das variaveis
psicolégicas que interferem no desempenho de suas atividades especificas como treinos e
competigoes.

Orienta pais ou responsaveis nas questdes que se referem a escolha da modalidade esportiva e
a consequente participacdo em treinos e competicoes, bem como o desenvolvimento de uma
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carreira profissional, e as implicagbes dessa escolha no ciclo de desenvolvimento da crianca.
Colabora para a compreenséo e transformacao das relaces de educadores e técnicos com 0s
alunos e atletas no processo de ensino e aprendizagem, e nas relacdes inter e intrapessoais que
ocorrem nos ambientes esportivos.

Colabora para a adeséo e participagdo aos programas de atividades fisicas da populacdo em
geral ou portadora de necessidades especiais.
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Viktor Portel explora los conflictos sangrientos de la antigua
Yugoslavia en su documental conmovedor

El documental de Viktor Portel, "El Investigador: Demonios de la Guerra de los Balcanes", relata
las historias angustiantes de Vladimir Dzuro, un investigador checo dedicado a llevar a los
criminales de guerra ante la justicia. Basado en el libro bestseller de Dzuro "El Investigador:
Demonios de la Guerra de los Balcanes", el filme se centra principalmente en las atrocidades
cometidas por las fuerzas serbias. A medida que Dzuro regresa a los sitios de tortura y muerte,
sus encuentros con los sobrevivientes y los partidarios de los perpetradores son a la vez
conmovedores y desgarradores.

La masacre de Vukovar

La Masacre de Vukovar, uno de los incidentes mas infames de la guerra, se relata con detalles
impactantes. En 1991, en los ultimos dias de una batalla entre la Guardia Nacional Croatay el
Ejército Popular Yugoslavo (JNA) controlado por los serbios durante la guerra de independencia
croata, el JNA vetd un acuerdo para evacuar el hospital de Vukovar y lo entrego a los
paramilitares serbios. Al final, casi 300 personas fueron ejecutadas en frio y enterradas en fosas
comunes. En 1996, Dzuro formo parte de una mision para exhumar a las victimas. Las imagenes
de archivo en blanco y negro de la campafia muestran cuerpos amontonados bajo tierra, una
manifestacion aterradora de como la historia puede ser enterrada y borrada. A diferencia de la
calidad en blanco y negro de estos noticieros, las imagenes contemporaneas de Dzuro tienen la
estilizacion de una pelicula de suspenso. Aunque crea una atmoésfera cautivante, a veces
también se acerca al dramatismo excesivo, ya que las historias reales ya son impactantes por si
mismas.



La busqueda de justicia

Trabajando con el Tribunal Penal Internacional para la ex Yugoslavia (ICTY), Dzuro desempefio
un papel clave en la exposicion de los crimenes del expresidente serbio Slobodan MiloSevi, el
infame lider paramilitar Arkan y otros. Sin embargo, la pelicula también sugiere que la justicia
verdadera es un ideal elusivo, uno que no puede ser satisfecho simplemente con un sistema de
juicios y sentencias. En contra de los intentos institucionales de distorsionar y borrar las
atrocidades cometidas por el estado, la recopilacién de pruebas es solo el comienzo.
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