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O estudo das diversas modalidades esportivas existentes é auxiliado pelo uso de categorias que
agrupam esportes com princípios e fundamentos  comuns.
Uma dessas categorias é a de esportes de invasão.
Sendo assim, a matéria a seguir explica as características dessa categoria esportiva  e também
apresenta exemplos de modalidades que a compõem.
Acompanhe e aprenda sobre os esportes de invasão.
Publicidade
O que são esportes de  invasão?
Esportes de invasão são modalidades em que as equipes atacantes tentam ocupar o setor da
quadra/do campo defendido pelo oponente  para pontuar.
Além de buscar a pontuação – na forma de gols ou cestas, por exemplo – a equipe atacante deve
 defender seu próprio campo e a meta de pontuação que nele se encontra ao mesmo tempo.
Relacionadas Esportes de precisão
Esportes de  precisão é uma categoria de esportes cujo objetivo principal é acertar um alvo a
partir do lançamento de determinado objeto.
Esportes  de precisão é uma categoria de esportes cujo objetivo principal é acertar um alvo a
partir do lançamento de determinado  objeto.
Esportes de rede e parede
Esportes com rede divisória e parede de rebote são categorias de classificação dos esportes.
Esportes com rede  divisória e parede de rebote são categorias de classificação dos
esportes.Esportes coletivos
Esportes coletivos são jogos oficialmente disputados entre duplas ou  equipes, possuindo
características em comum.
Esportes coletivos são jogos oficialmente disputados entre duplas ou equipes, possuindo
características em comum.
Essa categoria de  modalidades esportivas tem como objetivo comum a ocupação do espaço de
jogo defendido pela equipe oponente para ataque à meta  e obtenção de pontos, assim como a
simultânea defesa de seu espaço de jogo e da respectiva meta.
Assim, o intuito  de adentrar o espaço de jogo do oponente consiste na condução de um objeto,
geralmente uma bola, até um alvo  ou local específico localizado nesse espaço.
Existem inúmeras modalidades de esportes de invasão.
Alguns exemplos são: handebol, futebol, futebol americano, rugby, basquetebol,  frisbee, polo
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aquático, hóquei no gelo.
Sendo assim, por se tratar de uma categoria esportiva que engloba modalidades variadas e
distintas,  não é possível falar em uma origem única para os esportes de invasão, ou mesmo
precisar seu surgimento, em termos  gerais.
Principais características
Os espaços de jogo (campo, quadra) dos esportes de precisão costumam ser retangulares e com
linhas e/ou setores demarcatórias/os.
Além  disso, as metas a serem atacadas/defendidas são comumente posicionadas ao fundo (linha
ou setor) das metades do espaço de jogo,  destinadas uma a cada uma das duas equipes que
disputam entre si.
Para que um ataque seja possível uma das equipes  precisa, necessariamente, ter a posse da
bola, ou do objeto usado como bola.
Somente assim poderá avançar sobre o espaço de  jogo defendido pelo oponente e, com isso,
criar condições para pontuar (fazer gols, cestas ou touchdown ).).
Para que ocorra o  deslocamento pelo espaço de jogo e investida sobre o oponente é preciso
conduzir a bola (ou outro objeto) por meio  de movimentações técnicas e organizações táticas
específicas.
Nesse sentido, são movimentações e princípios táticos ofensivos característicos de esportes
dessa categoria: lançamentos,  passes, recepções, penetração, cobertura ofensiva, mobilidade,
espaço e unidades ofensiva.
São princípios operacionais de esportes de invasão: conservar a posse de  bola (ou objeto
correlato), progredir com a bola para o campo oponente, finalizar a bola no alvo (ofensivos),
recuperar a  posse de bola, impedir a progressão da equipe oponente em direção à meta a ser
defendida e proteger a meta  (defensivos).
Em esportes dessa categoria a investida sobre o espaço de jogo oponente é sempre
acompanhada pela defesa simultânea do próprio  espaço de jogo, pelo impedimento do avanço
da equipe oponente sobre ele.
Desse modo, são princípios táticos defensivos característicos de modalidades  de invasão:
contenção, cobertura defensiva, equilíbrio, concentração e unidade defensiva.
Agora que você já sabe o que são esportes de invasão  e quais suas principais características,
veja alguns exemplos de modalidades englobadas por essa categoria.Acompanhe.
10 exemplos de esportes de invasão
A seguir  você confere 10 exemplos de modalidades esportivas de precisão, sendo destacadas
seus objetivos e algumas características fundamentais.
Busque perceber, nos exemplos  apresentados, aspectos que denotam as características gerais
dos esportes de invasão.Veja:Publicidade1.Handebol
O handebol foi criado no século XX, na Alemanha, e  consiste na disputa entre duas equipes de
sete jogadores cada.
Assim, os jogadores se organizam em campo desempenhando as funções de  goleiro, armador
central, pivô, armadores laterais e alas.
Esse esporte é jogado com as mãos, principalmente em quadras (formato indoor), e  tem como
objetivo a finalização da bola na meta oponente.
2.Futebol
Embora seja uma modalidade globalmente referida ao Brasil, o futebol teve  origem na Inglaterra
do século XIX.
Trata-se de um esporte disputado em campo entre duas equipes de no máximo 11 e  no mínimo
sete jogadores.
Assim, os jogadores desempenham as funções de goleiro, atacante, laterais, zagueiros e meias
(armador e pontas).
Esse esporte  é jogado com os pés e tem como objetivo a finalização da bola no gol
oponente.3.Futebol Americano
Originado nos Estados Unidos,  em meados do século XIX, o futebol americano (football) é um
esporte caracterizado pela disputa de território, enfatizando-se o avanço  pelo espaço de jogo



oponente é enfatizado.
Desse modo, o objetivo dessa modalidade é chegar o maior número de vezes possível  na zona
final (end zone) do campo oponente.
Assim, disputam entre si duas equipes de 11 jogadores, compostas por grupos de  atacantes,
defensores e especialistas.
Publicidade4.Rugby
O rugby, comumente confundido com o futebol americano, tem como objetivo o transporte da bola
pelo campo  de jogo até a linha de fundo oponente.
Esse esporte de origem inglesa datada do século XIX é jogado em duas  modalidades: Union e
League.
Nessas modalidades há variações de estilos (Rugby XV, Sevens, Beach, Touch, Tag), implicando
em quantidade de jogadores  e regras distintas e específicas.
5.Basquetebol
Originado nos Estados Unidos durante a década de 1890, o basquetebol é um esporte disputado
em  quadra entre duas equipes de cinco jogadores.
Cada equipe é composta por um armador, um escolta (armador-lançador), um jogador lateral e 
um pivô.
O objetivo é marcar pontos acertando a cesta da quadra oponente, sendo a pontuação variável
conforme o lançamento feito,  definido a partir da distância entre o jogador e a cesta.
6.Frisbee
Criado por volta de 1960, nos Estados Unidos, o frisbee  é um esporte que pode ser jogado em
quadra ou campo de grama ou areia.
A disputa possui tempo de duração  específico e ocorre entre duas equipes de sete jogadores.
Assim, o objetivo dos jogadores é fazer com que um jogador da  própria equipe receba o disco na
zona final (end zone) da equipe oponente e, com isso, pontuar.
7.Polo Aquático
De origem inglesa,  no século XVIII, o polo aquático é uma modalidade praticada em piscina
retangular, com dimensões específicas, contendo um gol em  cada uma de suas duas
extremidades.
Assim, o objetivo das duas equipes de sete jogadores que se enfrentam é marcar pontos 
acertando uma bola no gol oponente.
Para isso, cada equipe tem um tempo determinado para conduzir e finalizar a bola.
8.Hóquei
As modalidades  de hóquei no gelo e na grama surgiram, respectivamente, na Inglaterra e no
Canadá, no século XIX.
Ambas são modalidades cujo  objetivo é pontuar marcando gols sobre o oponente.
Entretanto, são compostas por regras, equipamentos, campos e número de jogadores específicos
e  distintos.
Enquanto a primeira é praticada em ringue de patinação usando-se patins e disco, por exemplo, a
segunda é praticada em  campo gramado utilizando-se bola.
9.Lacrosse
O lacrosse é outro esporte de invasão de origem canadense, surgido no século XVII, e
organizado em  cinco variações/modalidades: field lacrosse (masculino e feminino), box lacrosse,
intercrosse e 6 X 6 (nova).
Jogado em campo, o objetivo das  duas equipes de dez jogadores que disputam essa modalidade
é pontuar lançando a bola ao gol oponente.
Para isso, utilizam um  bastão específico para captura transporte, passe e lançamento da bola.
10.Corfebol
Originário da Holanda, em 1902, o corfebol é um esporte de  invasão praticado em quadra por
equipes mistas, compostas por quatro homens e quatro mulheres.
O objetivo desse esporte é conduzir a  bola pelo espaço de jogo e introduzi-la na cesta da equipe
oponente para pontuar.
Contudo, os jogadores não podem se deslocar  em posse da bola, devendo passá-la a outro



jogador ou arremessa-la à cesta.
Essas são algumas das modalidades que compõem a  categoria de esportes de invasão.
A partir delas e dos elementos apresentados é possível perceber suas singularidades e também
semelhanças, em  relação às quais são compreendidas como componentes dessa categoria
esportiva.
Para aprofundar um pouco mais seu conhecimento sobre ela, confira os  vídeos a seguir.
Saiba mais sobre os esportes de invasão
A seguir você encontra alguns vídeos complementares ao conteúdo apresentado na matéria.
Neles  você confere características dos esportes de invasão e também exemplos de algumas
modalidades para visualizar e conhecer melhor.
Não deixe de  assistir para complementar seus estudos sobre essa categoria esportiva.
Características dos esportes de invasão
Esse vídeo comenta a respeito dos esportes de  invasão, explicando e ilustrando suas
características básicas, como a dinâmica de ataque e defesa às metas oponente e da própria 
equipe e também composição da quadra e dos jogadores.
Além disso, comentam a respeito de exemplos de modalidades, como comentado na  matéria.
Assista para entender melhor as características dessa categoria esportiva.
Lacrosse
Confira nesse vídeo do professor Juliano Tagliati comentários a respeito das principais 
características do lacrosse, um dos esportes de invasão apresentados nesta matéria.
Além dos comentários, o vídeo apresenta um breve registro de  uma partida de lacrosse, em que
é possível ver como funciona uma partida e também os equipamentos utilizados.
Não deixe de  conferir.
Corfebol
Nesse vídeo a treinadora Luciana Bortoleto apresenta as principais características do corfebol.
Além dos comentários da treinadora a respeito das características  e regras desse esporte, o
vídeo apresenta também algumas situações de jogo, demonstrando como ele é praticado.
Assista e conheça essa  modalidade de esporte de invasão.
Esta matéria explicou o que são esportes de invasão e apresentou as principais características e
exemplos  de modalidades que compõem essa categoria.
Continue estudando sobre as categorias esportivas conferindo as matérias sobre esportes de
combate e esportes  de campo e taco.
Acesse para conhecer as características e também as modalidades que compõem essas duas
categorias.
Referências
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O genero de jogos FPS (first-person shooter) é muito popular entre os jogadores, e existem
Muitos direitos incríveis para quem  não tem nada a perder. No quenigma pode ser diferente
determinar qual o melhor jogo do futebol dos últimos anos:  Aqui está alguns nos pontos mais
importantes da vida! considerem isso?
1. Counter-Strike: Global Offensive
Counter-Strike: Global Offensive é um jogo de  FPS multijogo, em jogo aviator online PC.
PlayStation 3 e Xbox 360; É o quarto espaço da série Contra Jogo dos jogos  populares Jogos
para todos os tempos No game está pronto a entrar no mundo popular
2. Call of Duty: Modern Warfare
Call  of Duty: Modern Warfare é um jogo de FPS desenvolvido pela pelo Pela Infinitie Ward e
publicado da Activision. É  o sexo título na série call dodever, considerado pelos melhores jogos
dos tempos O game tem uma história emocionante and  Uma videogameplay intensifica slim
alemm...
Em nosso site, você pode jogar os jogos Friv gratuitamente. Aqui você encontrará uma das



maiores coleções de vários jogos  gratuitos. Todos eles se enquadram em jogo aviator online
muitas categorias. Graças a isso, você pode facilmente encontrar exatamente o caminho de 
relaxamento virtual que você gosta. A primeira tarefa que você precisa fazer quando se trata de
jogos online é escolher  o jogo certo. Você pode encontrar seu jogo online favorito usando o
espaço de busca, que você pode encontrar no  canto superior direito na página do site. Há muitos
sites com vastas coleções de Friv jogos para todas as suas  necessidades. Tudo o que você
precisa para começar a jogar Friv é apenas um computador e uma conexão à internet.
Jogos  Friv para todos
Todos poderão encontrar algo adequado em jogo aviator online nosso site. Afinal de contas, aqui
são apresentados jogos gratuitos de  categorias completamente diferentes:
- Estes são jogos educativos para os menores, brincadeiras que seus filhos desenvolverão jogo
aviator online lógica e se tornarão  mais instruídos;
- Jogos de lógica complexa, que você pode jogar com toda jogo aviator online família ou
departamento da empresa;
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Uma viagem à costa britânica pode nem sempre ter sido algo para escrever jogo aviator online
casa, mas hoje você poderia lutar  mesmo se quisesse.
Na loja de presentes Little Gems, no centro da cidade jogo aviator online Blackpool ndia todas as
mercadorias à beira-mar  habituais estão expostas – toalhas na praia e baldees plásticos.
"Tivemos muitas pessoas vindo para comprar cartões postais", diz Lynn Sadurskia,  pensionista e
proprietária da loja.
A história é a mesma jogo aviator online resorts costeiros de todo o país. Esta semana, um dono 
da loja do presente no Bridlington lado oposto dos Pennines declarou cartões postais "uma coisa
que aconteceu com passado",  dizendo ter vendido apenas uma vez por mês e meio (a cada dois
meses).
Como tantos aspectos do comércio tradicional de  rua, Lynn acha que a marcha da tecnologia
significa o fato dos cartões postais estarem na parede há algum tempo.  "As pessoas
simplesmente os enviam jogo aviator online seu telefone agora."
A Associação de Comerciantes Postais (PTA), que representa mais do 100 revendedores  jogo
aviator online cartões postais principalmente vintage, concorda. Acredita mensagens e telefones
SMS assumiram a partir dos cartão postal como uma forma  da comunicação mas insistem há um
futuro para eles com coleta ainda "um hobby arrebatador".
Mark Wingham, da PTA diz: “As  pessoas ainda compram e enviam cartões postais – mas
obviamente estamos a mundos de distância do nosso hobby na era  dourada nos tempos
Edwardianos quando o Royal Mail costumava lidar com 800 milhões por ano.”
Wingham diz que isso é jogo aviator online  parte por causa das mudanças nos tempos e do
aumento dos preços de selos, o qual muitas vezes custa mais  caro para além da própria carta
postal. "Os horários mudaram." Obviamente argumentamos ser ainda especial receber um cartão-
postal a partir  dum familiar - fazendo pensar neles sempre quando vês numa prateleira na sala
ou abreste uma geladeira porque não tem  ímã!"
Os puristas podem manter o romance da forma de papel e tinta, mas para um comprador jogo
aviator online Blackpool os fatos  frios do sentimento trunfo impraticidade. "Eu não poderia ser
ardido enviando-os", disse Anne Hesketh 55 anos velho que leva seu  cão a uma caminhada na
praia
"Foi uma tarefa que o distraiu das suas férias porque você teria de aguentar a  noite e escrever
um cartão postal, nunca pensar no quê dizer. Então tinhas-te encontrado nos correio para irmos
embora jogo aviator online  feriados... esqueceríamos isso! E estarínhamonos ao aeroporto
tentando publicá -los."
Anne também diz que quando ela era jovem, invariavelmente não tinha  dinheiro suficiente para



comprá-los e os selo de jogo aviator online necessidade.
No passeio, Lucy de 19 anos está na lavoura no estúdio  {img}gráfico The Old Time um loja
adjacente ao parque temático Pleasure Beach. Ela disse que as únicas pessoas a  pedir cartões
postais eram colecionadores idosos jogo aviator online uma "caça tesouro".
Ela não entende por que alguém iria querer comprar um cartão  postal quando você pode
"apenas enviar uma {img} dizendo 'Estou me divertindo muito. Vejo vocês, se eu chegar jogo
aviator online casa'."
skip  promoção newsletter passado
após a promoção da newsletter;
Lucy olha para seus três colegas, e todos eles começam a rir "rocha rude",  diz ela.
O colega dela vai a uma das prateleiras e pega um par de peito com doces jogo aviator online
pedra, ao  lado dos pénis.
"As pessoas preferem comprar isso do que um cartão postal", diz Lucy.
Você ainda pode encontrar cartões postais jogo aviator online  Blackpool se você olhar com
bastante atenção. Os funcionários do escritório de informações turísticas dizem que seus cartão-
postais vendem bem,  eles têm cerca 13 variedades dos postal temáticos da cidade: tiros no
drone (drones) e na praia
Darryl, que possui uma  pequena loja de novidades ao lado do salão da diversão ainda vende
cartões postais. Ele tem 15 variedades à venda  mas diz não estar muito entusiasmado jogo
aviator online vendê-las "A maioria das pessoas pensa ser como panfletos e simplesmente sai
com  eles." Então outras lojas nem se importam vendendo porque neste dia você pode ficar atrás
dos seus bilhetes".
Porque é que  os vende? "Vende-o porque as pessoas me pediram. Vendo tudo, se querem
paracetamol tenho o Paracetomol e papéis de cigarro  ou moedores... nunca sabe quem vai
entrar." Darryll não acha mesmo nos cartões postais quando eles desaparecerem: “Se eu for 
embora vou comprar um cartão postal”.  
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