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Em termos usuais, a ideia do que é jogo costuma ser significativamente misturada com a ideia de
esporte.

Por isso, caracterizar o que € jogo € fundamental para, inclusive, ndo confundi-lo com esporte.

E bastante comum que as pessoas digam que uma pessoa que pratica profissionalmente voleibol
seja um jogador.lsso ndo é verdade.

Essa pessoa que se utiliza do esporte de forma profissional ou semiprofissional, cuja pratica é
revertida em termos financeiros, troféus e/ou medalhas, ndo é um jogador: € um atleta.

Assim, de modo geral, pode-se dizer que jogador é aquela pessoa que participa de uma
atividade tendo em vista o prazer que ela Ihe proporciona.

As caracteristicas basicas para que uma atividade seja considerada um jogo sdo: 1) regras
mutéveis, ou seja, 0s jogadores podem combinar e recombinar as regras durante a pratica; 2) por
ser uma atividade que pode estimular tanto a competicdo quanto a cooperacéao; 3) pode ser
jogado individualmente ou em grupo; 4) proporcionar prazer no ato de jogar, 0 que nés
chamamos de recompensa intrinseca.

Vocé, aluno, deve estar pensando: "se eu jogo porque eu gosto de jogar, entdo o lugar de jogo é
na escola?".

Sim: o lugar do jogo € na escola.

E sabe por qué? Porque quando jogado coletivamente, ele faz vocé se relacionar melhor com os
seus colegas: vocés aprendem a dividir as tarefas, a cooperarem entre si; 0 jogo desenvolve a
rapidez de raciocinio necesséria para resolver problemas das mais diversas naturezas; permite
gue vocé e seus colegas joguem com as regras tradicionais e modifiquem essas regras sempre
que o grupo concordar, e esse tipo de pratica permite preparar vocé para a grupo betesporte
propria vida, exercitando a atitude de ouvir a opinido do outro, de ele ouvir a grupo betesporte e
de vocés chegarem a um acordo bom para todos.

E o melhor: além de tudo isso vocé ainda joga porque gosta, porque € um tipo de atividade
prazerosa.

E por todos esses motivos que o jogo é uma atividade escolar por exceléncia.

E ele cabe ainda melhor na grupo betesporte aula de Educacao Fisica, j& que para jogar, muitas
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vezes, VOCé precisa colocar o seu corpo em movimento.

Entéo, além de exercitar o raciocinio, melhorar a relacdo entre as pessoas, praticar a cooperacao
e a competicao, ainda mexe com o seu corpo, diminuindo o risco de desenvolvimento de
obesidade, de doencgas cardiacas e de diabetes.Nao pare agora...

Tem mais depois da publicidade ;)

Héa, também, um outro tipo de jogo que é considerado um vildo pela maioria dos pais e
professores: o video-game.

Nesse tipo de jogo, o0 jogador ndo tem autonomia para alterar as regras e a competicdo é muito
mais instigada do que a cooperacao; ndo estimula vocé a fazer amigos, ja que é melhor jogar
sozinho do que com o colega (assim vocé néo precisa esperar a grupo betesporte vez); e, por
forcar vocé a ficar na frente da televiséo, os jogos eletronicos induzem ao sedentarismo, ou falta
de atividade fisica.

Olhando assim, parece mesmo gue o video-game é um vilao.

Mas ele € menos vildo do que parece, uma vez que ja foi comprovado que criangas que jogam
video-game desenvolvem uma agilidade de raciocinio bastante significativa.

Outro fator a favor desse tipo de jogo € que ja existe video-game que incentiva a pratica de
atividade fisica, ou seja, combate o sedentarismo.

Parece estranho, mas é verdade: os controles desse video-game sao sem fio e para jogar, 0S
participantes precisam fazer o movimento em casa, e esse € reproduzido na tela.

O que houve foi praticamente uma revolucdo em termos de incentivo a atividade fisica, ja que tem
até academias no Canada e nos EUA com salas apenas para pratica esportiva com video-game.
Mesmo assim, ndo € bem melhor jogar bola fora de casa com os amigos do que video-game
dentro de casa? De qualquer modo, jogar é sempre bom.

E agora vocé tem ainda mais argumentos a favor do jogo, do que aquele que vocé sempre usava:
"Eu jogo porque é legal".

Agora vocé sabe que jogar traz muitos beneficios para vocé e para 0s seus colegas.

Por Paula Rondinelli
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S&o0 as pessoas que ainda votardo no Tory? E verdade, ndo ha muitos a esquerda mas um
nucleo soélido de 20% da populacao optara por mais do mesmo - a menor porcentagem na
historia das pesquisas. Diz o Prof John Curtice : Muitos parecem dispostos novamente escolher
agueles Que causaram tal dano nacional é para coloca-lo educadamente e perplexos!

Eles realmente apoiam o suborno excepcionalmente mal-intencionado e despretensioso do
prospecto dos seus partidos? Bem, a grande maioria tem coisas melhores para fazer que ler
manifesto. Mas saiam com os eleitores conservadores comuns grupo betesporte conversa sobre
seu estado mental fora da sintonia na hierarquia deles; é por isso mesmo Que muitos Tories
tradicionais fugiram ignorado pelos escritores manifestados (que pressionavam cortes mais
profundos nos servigos publicos), aumentando as criancas famintas 4.3 milhdes...

A enorme oferta de impostos da Sunak ndo acendeu faisca, talvez porque o quinto mais rico dos
domicilios seria grupo betesporte média 1.300 melhor fora do que a quinta menor ganharia
apenas 150 libras. Chocado com os estados NHS e aqueles presentes Tories também ficariam
horrorizados pelos cortes secretos gastos no valor total para 20 bilhées dolares seus chanceleres
estdo entrando ano seguinte se soubesse sobre eles!

Fui a procura de conservadores antiquados grupo betesporte East Grinstead e Uckfield, um
eleitorado azul-escuro no Sussex onde os Tories estdo previstos para ganhar por uma margem
gue varia 5 pontos percentuais.

Estou num canto desposo da cidade, com maisonette trémulas e mal-humoradas. Algumas
alugam algumas pessoas que pertencem a outras familias pobres principalmente as populacdes
dos seus rendimentos baixos; 0s quais votaram grupo betesporte Tory todas suas vidas contra
interesses proprios ou um mistério perene para o trabalho: esta area é Tory por identidade —
entdo eu esperava aqui forte compromisso mas naquela porta encontra poucos enquadrados no
modelo politico do partido nem se queixava desse manifesto fiscal egoistico/manipulador”.
"Sempre foi conservador”, disse um homem de meia idade com o c&o latindo. “Mas tudo esta
desmoronar, ndo é?" Ele esperou oito horas grupo betesporte A & E na memdéria da mae dele e
do pulso quebrados? Quase todo mundo tinha uma histéria implacavel sobre NHS indignado por
seus fracassoes Eu estava fora junto ao diligente candidato liberal democrata local Benedict
Dempsey O cara a porta dizia: 'Eu poderia votar nele'

Dempsey sabe que ndo tem muita chance desta vez, mas ele acha a proxima opcao de assento
cair como Lewes ao lado onde seu partido deve varrer o conservador Maria Caulfield.

O candidato democrata liberal Benedict Dempsey na campanha com Polly Toynbee grupo
betesporte East Grindead.

"Indecisa”, embora geralmente Tory, uma mulher a algumas portas abaixo queixou-se
amargamente que o servico GP era desordenado. Sua mde com deméncia e Parkinson luta para
cuidar: assim ela poderia votar nos Lib Dem S (Demes da Libertacéo), quem promete cuidados
pessoais gratuitos por pessoas mais velhas ou deficientes? Ela esta enjaulada; “Eu sempre
voto”. Os instintoes Viscerais dos conservadores provavelmente prevalecerdo mas sim...

Um manipulador de bagagem Gatwick, sempre Tory falou principalmente sobre imigracéo.
Temendo que suas filhas fossem estupradas por estrangeiros ele parecia um controle deslizante
para Farage: "Ele € o atrevido." Mas entdo veio uma surpresa "Eu poderia votar grupo betesporte
vocés como legalizarem cannabis ndo? Isso traria bilhdes no imposto do NHS". Ele também tem
gueixas da rede nacional mas Imigracdo vem na parte superior!

Uma raca desaparecendo, uma mulher mais velha na rua ao lado disse: "Minha mée estava
grupo betesporte servico com a nobreza. Entdo todos nés votamos Tory." Mas ela também
protestou contra falta de GPs e NHS espera por isso”. “Mas nunca somos trabalhistas! Embora
eu ndo tenha pensado que os liberais fossem legais.” Mesmo aqui ha hesitacéo Ela se



preocupava sobre pessoas deficientes para evitar seus beneficios mas provavelmente vai ficar
toda grupo betesporte vida agora

Um conservador fervoroso, bragos cruzados e excoria o trabalho. "Eu vi que os sindicatos
fizeram isso mantendo a nagao grupo betesporte resgate." Blair nos vendeu para Europa". Ele
esté satisfeito com algum Brexit? “Desastre sangrento por causa de como este governo fez isto.”
Fazenda... sofrimento na manufatura; estrangeiros assumindo empregos sem soberania”. Sera
ele votara Reforma?” "Um voto desperdigcado” Mas aqui novamente uma surpresa deste duro
orador:“ Eu votei melhor no Rory Stewart ‘Mas)

Os estrategistas conservadores agora colocam seus ultimos esfor¢gos grupo betesporte suborno
de corte fiscal e susto vermelho sobre aumento do imposto trabalhista, mas assim como grupo
betesporte blitz politica bombardeou a greve dos impostos também falha. Nas minhas conversas
o Imposto teve apenas uma mencéo; enquanto 0s servi¢cos publicos fracassado foram
apresentados as portas das casas da casa dela: Uma mulher falou que néo votaria no Lib Dem
porgue "Vocé vai taxar as pessoas ganhando mais 50.000 (cerca)".

Mas ela nao é tipica: Ipsos este més encontrou 40% gueria maiores gastos publicos, mesmo que
eles pessoalmente pagar mais impostos. com apenas 27% contra Savanta acha pessoas ja
"precos em" aumento do trabalho no corporativismo e heranca - E aprovam-se Em uma porta um
sinal dizia “Nés sabemos quem estamos votando para nés encontramos Jesus por favor va
embora!”

Estas conversas com os lifers conservadores sugerem um colapso muito profundo do partido.
Mesmo eles ndo sao mais leais devotos que eu frequentemente pesquisei ao longo dos anos:
nenhum tem uma boa palavra para seu grupo de amigos e amigas da vida Tory, o NHS falhando
no caos Johnson-Trus’seus partidos No 10 deixaram a sensacédo deles ja Nao é grupo betesporte
festa Mais O plano das reformas por iseng¢des fiscais aos usuarios privados ir4 repelir esses
eleitores principalmente idosos confiantes totalmente sobre NNS

O alto comando Tory e seu manifesto perderam contato com essa base, perdeu o toque de como
mudou a nac¢do. "Nenhuma coisa da sociedade","ficar grupo betesporte pé no préprio dois pés”
Que torism foi morto pelo acidente dos banqueiros do suborno Covid Eo custo De viver crise A
mudanca maritima tem tomado atitudes anti-bem estar para um minimo historico; apenas 19%
acham que as pessoas devem obter beneficios preservados eles ndo merecem segundo 0s
britanicos Social Attitude 'pestividade' pesquisa

Os remanescentes de Torypocalpyse, Farage e Tory vao lutar para controlar esses poucos
eleitores restantes. Mas se eles acham que hd uma sélida espinha dorsal azul & aquisi¢cao
podem encontrar aqueles votantes também fugirdo dos extremistas Aqueles repelidos pelo torido
desta época certamente evitariam o nevoeiro do farge! Poucos conservadores fugiram até os
Demagens Lib ou Labour (Trabalhismo), Ou ficardo grupo betesporte casa esperando a volta da
direita moderada mesmo?

Seu "contrato” pode cécegas o direito Braverman, mas nem a populacao grupo betesporte geral
ou ex-Tories comuns vai acreditar que seu impensavel corte de impostos 70 bilhdes libras (cerca)
congelar sobre imigracdo e negacédo do clima. Guerras conservadora seré fantasia num planeta
distante uma vez os paises elegem um governo sério para crescerem com verde ndo cortardo
sem diminuir as coisas...

Polly Toynbee é colunista do Guardian.

Acompanhe Gaby Hinsliff, John Crace Hugh Muir e Jonathan Freedland grupo betesporte 5 de
julho.
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