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Relato: Ultimas Horas de um Doador de Orgéos

O paciente ja estava morto quando eu o vi pela primeira vez. Ele 9 havia sofrido um acidente de
carro e estava agendado para doacao de 6rgéos. Para avaliar o risco operatério, a American 9
Society of Anesthesiologists tem um sistema de classificacdo dos pacientes baseado casino 2024
seu grau de doenca, variando de um saudavel 9 1 a um moribundo 5, sendo este ultimo definido
como alguém que nao é esperado viver por mais 24 horas. 9 Quando o sistema foi criado no
século XX, uma sexta classe para pessoas falecidas parecia sem sentido. A morte era 9
conhecida apenas pelos mortos e a vida apenas pelos vivos, e entre os dois ndo havia ponte.
Quando a definicdo 9 de morte mudou na década de 1960, tornando possivel para uma pessoa
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estar "cérebro-morta" mas com 6rgaos ainda vivos e 9 disponiveis para doagéo, uma ponte
apareceu e uma sexta classe foi criada na década de 1980. Desde 1988, quando os 9 oficiais
comecaram a coletar dados de transplante de 6rgéos, quase 1 milh&o de transplantes de 6rgaos
foram realizados nos EUA. 9 A maioria dos 6rgaos veio de doadores cerebro-mortos.

Ao ser informado sobre meu caso iminente, eu tinha sentimentos conflitantes. Por um 9 lado,
estando casino 2024 perfeita salde, acostumado a nao sofrer e, portanto, facilmente
desconcertado pelo pensamento da morte, eu estava horrorizado. 9 Minha atitude casino 2024
relacdo a morte era como a de uma pessoa jovem com os olhos vendados e amarrada a 9 um
poste, a espera de um tiro de uma esquadra. O conceito inteiro me fazia sentir frio nas veias. Por
9 outro lado, o caso também me trouxe alivio. Em suma, ndo havia risco de ma-prética, pois meu
paciente ja estava 9 morto.

Ela estava casino 2024 seus primeiros 30 anos, com um rosto jovem, sem as marcas da doenca
grave que os pacientes 9 do ICU geralmente tém. Com o cabelo enrolado casino 2024 um lenco
colorido de pontos, ela irradiava uma expressao de alegre 9 e boa-humorada alegria.

Quem era essa jovem cuja vida havia sido tragicamente apagada? Eu me afundei casino 2024
todas as rachaduras de 9 seu historico médico para descobrir. Mas pouco havia sido escrito.
Tanto casino 2024 vida quanto casino 2024 morte pareciam simples o suficiente 9 para serem
registradas casino 2024 algumas linhas. Algo aconteceu casino 2024 seu cérebro com o acidente
de carro e o fim veio.

Quando 9 a levamos para o bloco cirdrgico, cubri seus pés expostos com a folha. Por que? Eu
tinha uma objecao a 9 casino 2024 morte, mas também tinha uma objecéo ainda mais séria a
casino 2024 indignidade. Com meu paciente ainda parcialmente no mundo 9 dos vivos, eu queria
manter um lugar para ela na parte que finge ser gentil.

Instrumentos cirdrgicos durante um transplante de 9 6rgaos.

Ao chegarmos ao bloco cirurgico, algo se voltou casino 2024 mim, afundou e esfriou. Depois de
todo, ela estava morta. No 9 dia anterior, ela estava tao inteira quanto eu — e agora olhe. Ela
nunca se levantaria mais.

Depois de move-la da 9 maca para a mesa cirargica, os medicos e enfermeiros, acostumados a
cuidar de pacientes vivos, se olharam um para o 9 outro estupidamente, como se ndo soubessem
por que haviam se reunido ou por que estavam se parando ao redor da 9 mesa. Por um breve
momento, cada um de nos talvez tivesse a mesma visdo sobrenatural, como essa mulher havia
estado 9 sob o poder imensuravel da morte pelas ultimas seis horas. Seis horas ela havia estado
oficialmente morta. Agora ela havia 9 reentrado no mundo dos vivos. Eu suportaria casino 2024
presséao arterial e pulso. Eu faria casino 2024 sangue vermelho brilhante com oxigénio. 9 De fato,
ela poderia acordar e nos olhar, imaginei.

Penso neste caso ndo para ser sadico, mas sim para ser pratico. 9 Hoje, a inteligéncia artificial
paira sobre a pratica médica. Embora improvavel que substitua completamente os médicos, a Al
torna algas 9 atividades médicas especialmente propensas a serem tomadas, incluindo a colheita
de 6rgaos de doadores cerebro-mortos. E por que ndo? A 9 maneira cortés e o toque humano
deixam de ser preocupacfes. Usar maquinas casino 2024 vez de médicos para a colheita de 9
orgaos também promete economizar dinheiro.

No entanto, esse método impessoal e ndo humano de obtencao de 6rgdos pode desencorajar as
pessoas 9 de se tornarem doadores de 6rgdos ou de deixar parentes falecidos se tornarem,
portanto, exacerbando a escassez atual de 6rgdos. 9 As pessoas verdo {img}s de obtencéo de
orgaos sendo realizadas por maquinas inanimadas casino 2024 uma sala completamente
abandonada por seres 9 humanos. Corpos seréo trazidos e enviados, enquanto o trabalho
invisivel e incansavel das maquinas continuara. "Por favor, me diga que 9 isso ndo € o meu fim",
as pessoas se preocuparao casino 2024 particular. E eles resistirdo a consentir na doagéao de 9
orgaos.
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