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Ha trés semanas bet365 download atualizado Marselha, trabalhando sem documentos no setor
de assisténcia social. Existe uma onda térmica e é dificil respirar? escolhi cuidar dos idosos
porque ela esta mal paga na UE; No entanto as mulheres da Europa Oriental mais pobre muitas
vezes se mudam para esses empregos por causa do déficit pessoal que ainda existe a falta deles
nos salérios ocidentais...

Quando finalmente consigo toda a papelada para conseguir um emprego legalmente reconhecido,
me aproximo de duas agéncias na cidade. Ambas ligam imediatamente e marcam uma data pra
entrevistar meu trabalho!

Estou convencido de que s6 quero trabalhar como stand-in, para cobrir um trabalhador regular do
cuidado e estar bet365 download atualizado férias ou doente. Isto é porque nédo tenho a certeza
da forma com o qual vou lidar bem neste tipode trabalho

De qualquer modo, passo a entrevista de domingo e o 6rgdo com quem me inscrevo organiza
uma visita domiciliar por dia. Mas depois do primeiro turno compras no supermercado para limpar
um velho senhora Patricia da agéncia chama-me pedindo que eu trabalhe bet365 download
atualizado outro horéario extra amanha — aparentemente outra trabalhadora comecou também
guando acabei desistindo "E enquanto estamos nisso vocé poderia ter mencionado E néo teria
mais nenhuma mulher hoje?

"E loucura, todo mundo esta de licenga médica. Isso realmente me ajudaria”, ela diz-me com
gratidao ao telefone ”.

O mais surpreendente € que ndo recebo nenhum treinamento, embora a agéncia prometa
explicar tudo. "Vocé estara trabalhando sozinho mas vocé realmente esta sem estar s¢", diz
Patricia o melhor de todos os dias - Patricia disse:"Se precisar algo pode enviar um e-mail para
mim ou se tiver sorte eles vao ligar novamente”. Como ela me avisou...

No apartamento do nono andar, encontro uma senhora pequena. Ela me pergunta o que estou
fazendo la...

Minha primeira cliente, Rachel de 90 anos. tem Alzheimer e precisa que eu faca o jantar dela
para ela me dao as chaves do apartamento seu quando chego la pouco antes das 18h da noite;
mas depois vou ao nono andar na geladeira com a maquina até chegar a mesa onde posso
entrar bet365 download atualizado casa: Na sala encontro uma senhora pequena! Ela pergunta-
me como estou fazendo ali... Eu digo pra fazer um almogo nela ja ndo sei mais nada sobre isso?
Mas entdo Rachel de repente diz: "Por que ndo temos um jogo do Rummikub."” Eu concordo com
prazer. Ela traz o game e explica as regras para mim, jogamos por algum tempo...

Sempre bet365 download atualizado movimento.

Eu saio de manha as 8h e néo volto até as 20:30. Nunca ha tempo suficiente para ir da casa ao
proximo, especialmente porque os 6nibus bet365 download atualizado Marselha parecem correr a
bet365 download atualizado prépria programacgéo s vezes a agéncia também chama-se atribuir
novas visitas no mesmo dia N&o tenho sempre o que comer!

Passo as noites com Rachel, e logo tenho o hébito de ficar mais tempo do que me pagam. Uma
hora é muito curta uma vez por dia sempre quer jogar um jogo antes da jantada - também porque
gosto dela companhia!

No domingo, vou para Dolores e seu marido José. Sua filha Ada que tem minha idade é a irma
de Ad me cumprimentam calorosamente; tenho o sentimento deles verem-me como igual:
alguém ajudando eles cuidaram dos seus pais idosos!

Ada trabalha como estofadora. Ela visita seus pais todos os dias, mas ela tem trés filhos que
precisa de alguém para cuidar do almoco dos progenitores Eu tenho duas horas a mais pra
cozinhar com eles ou falar sobre isso comigo mesmo depois da hora certa no jantar também
devo lhes dar as pilulas deles apds o café-desenho na mesal

O irmao de Ada desceu do norte da Franga porque a agéncia lutou para encontrar um
trabalhador — ambos estdo muito felizes bet365 download atualizado me ver.

Termino de fazer o almoco e limpar, depois vou para a Rachel que mora nas proximidades. Eu
dobrei bet365 download atualizado roupa sujando-a ap6s cozinhar seu lanche... E entdo temos
um jogo!



No dia seguinte, no lugar de Dolores emotivo na casa da dolaria. Eu a encontro sentada numa
poltrona com bom humor e limpo as refeicbes embaladas que Ada deixou para ajudar o marido
chorar por comer; Ter duas horas meia faz toda diferenca: estou mais relaxado porque tenho
tempo pra me importar... O coracdo nunca vai ser doloroso quando penso ter uma agéncia so
pensa nela — eu ndo sei quem é capaz disso.”
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Depois de Dolores, vou ver Marguerite que também tem deméncia. Toda vez ela me vé e
pergunta quem eu sou aqui o0 qué estou fazendo isso! Eu encontro uma mensagem escrita por
bet365 download atualizado filha dizendo para lavar as janelas: Eles sdo enormes... E a luz do sol
no terraco la fora esta muito quente; Fica tdo calor quase desmaios na minha vida — mas tenho
um trabalho feito pela méae dela desde manha ndo comer nada como comida

N&o posso perdoar-me

No dia seguinte, enquanto estou alimentando Dolores Ada chama e ela diz a ele como sou legal
com bet365 download atualizado esposa. Ela esta radiante de alegria que gosta do meu almoco
cozinhado para o jantar: eu limpo tudo bem... penduro as roupas da lavanderia; José me pede pra
administrar colirios! Nao devo fazer isso mas nao posso dizer "nao".

De 14, volto para a agéncia e choro todo o caminho. Eu digo que vou sair na semana seguinte por
razGes familiares! Patricia desesperadamente me mostra um plano do trabalho no proximo més...
E se pergunta quem pode tomar meu lugar?

No meu ultimo dia, Ada me cumprimenta quando eu chego no apartamento. Ela comeca a falar
sobre o0 que vamos fazer domingos e é ai onde percebo obviamente ela ainda ndo sabe como
estou saindo de casa: "Eles nem te disseram?" Eu pergunto.” Diga-me isso? Responde com
apreensdo! Digo para ele Estou indo embora... E pensei estar sabendo disso; O José esta
chamando minha agéncia por causa da Patricia também - Uma mulher responde sem parar na
sala do hospital".

A agéncia me deu um telefone. Quando eu devolvo a eles, pergunto a Patricia por que ela ndo
disse para o da la sair e diz: "Eu simplesmente ndO tenho coracdo; NGE TENHO ninguém pra te
substituir."

Quando a liberdade de circulacéo dentro da UE foi estabelecida, o facto das pessoas num pais
contratarem alguém noutro e mais pobre para cuidar do envelhecimento ou pais doentes — um
trabalho que costumava ser feito por membros familiares gratuitamente - deve ter parecido uma
boa solugdo numa situacéo dificil. O problema é se os cuidados sociais franceses dependem
muito dos trabalhadores com salarios baixos bet365 download atualizado agéncias remuneradas
Nno meu caso eu so fiz uns seis dias Uteis; embora tenha trabalhado tanto durante 10 horas como
até a semana seguinte.»

A Europa esté a envelhecer e precisamos urgentemente de um debate sobre por que o trabalho
com cuidados deve ser melhor pago, porque as mulheres — predominantemente das senhoras -
devem ter uma supervisdo adequada nas casas dos cidadaos. O seu esfor¢co ndo é apenas
fisicamente exigente mas emocionalmente desgastante; também se torna incrivelmente
stressante falta tempo para fazé-lo adequadamente!

Até que o trabalho de cuidados seja melhor valorizado, as agéncias domiciliarias continuarao a
achar dificil recrutar. E quando ndo houver trabalhadores suficientes para uma populacéo
envelhecida a qualidade dos servigcos sofre - Somente se um sistema tdo mal projetado for



radicalmente transformado é possivel melhorar bet365 download atualizado situa¢éo?!
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